
vhs Weiden-Neustadt gGmbH
Ansprechpartnerin: 
Annika Löhr
Tel.: 0961 48178 - 18
E-Mail: annika.loehr@vhs-weiden-neustadt.de

vhs Regensburger Land e.V.
Ansprechpartner: 
Torsten Tomenendal
Tel.: 09401 5255 - 22
E-Mail: info@vhs-regensburger-land.de

vhs Fichtelgebirge
Ansprechpartnerin: 
Alexandra Hertel
Tel.: 09287 800 - 5126
E-Mail: a.hertel@vhs-fichtelgebirge.de

Flexibel zum 
„Mittleren

Schulabschluss“

Ein Kooperationsprojekt der Volkshochschule: 
Weiden-Neustadt | Fichtelgebirge | Regensburger Land 

Gefördert durch: 
Das Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums für
Unterricht und Kultus gefördert. 

Weitere Informationen gibt
es bei den Volkshochschulen

Berufsbegleitende 
Vorbereitung 

auf die 
Externenprüfung

M10 an der 
Mittelschule



Beginn: Oktober 2026
Prüfungen: Mai – Juli 2027
Lernzeiten:

Online-Unterricht: Montag – Donnerstag,
zwischen 17:00 – 20:15 Uhr
Online-Intensivierung: Freitag,
zwischen 15:00 – 18:15 Uhr
1x pro Monat Samstag
Präsenz-Workshops
Flexible Selbstlernzeiten

Online-Infoveranstaltung: 
Dienstag, 22.09.2026, 17:00 – 18:30 Uhr
Bitte um Anmeldung bei der vhs!

Einführungstage (nach 16:00 Uhr):
Montag, 05.10.2026, Präsenz
Dienstag, 06.10.2026, Online

Anmeldung zur Externenprüfung: 
Januar 2027

Gebühr: 1.000 € (Ratenzahlung möglich)

Voraussetzung: 
Kenntnisse auf  dem Niveau der 9. Klasse, 
keine bestehende Berufsschulpflicht. 

Der Kurs orientiert sich am Lehrplan der 
10. Klasse und bereitet gezielt auf  die
Externenprüfung vor – berufsbegleitend,
flexibel und digital unterstützt.

Kursinhalte:
Unterricht in allen prüfungsrelevanten
Fächern
Individuelle Lernmaterialien &
Unterstützung
Regelmäßige Probeprüfungen
Intensivierungsstunden zur gezielten
Förderung

Projektprüfung mit Wahlmöglichkeit:
Wirtschaft oder Ernährung/Soziales
Theorie online, Praxis in Präsenz-
Workshops

Arbeiten mit der vhs.cloud:
Zentrale Lernplattform für Materialien
und Übungen
Austausch mit Lehrkräften und Gruppe 
Aktuelle Termine schnell einsehbar
Messenger-App für schnelle Infos

Wichtig:
Verpflichtende Einführungstage 
Regelmäßig aktualisierter Stundenplan 
Selbstlernzeiten für flexible Vertiefung
Prüfungstermine werden von der
prüfenden Schule vorgegeben und sind
verbindlich.

Auf einen Blick: 
Kursablauf und Organisation
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